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Alessia Ferretti

INFORMAZIONI PERSONALI Alessia Ferretti

OCCUPAZIONERICHIESTA Terapista Occupazionale
TITOLO DI STUDIO Laurea in Terapia Occupazionale, votazione: 110/110 e Lode

Diploma in DanzaMovimentoTerapia Espressivo-Relazionale®,
votazione 49/50

ESPERIENZA LAVORATIVA

03/08/2021- ad oggi

02/11/2020 — 02/08/2021

01/10/2018 — 14/08/2021

20/04/2018 - 02/08/2021

2018 - 2021

10/10/2017 - 31/10/2020

12/2017 - 05/2018

27/02/2017 - 31/03/2017
8/08/2017 - 31/08/2017

Coordinatrice presso Villa Felicioni, Montesilvano, PE
Casa di riposo per anziani autosufficienti e parzialmente autosufficienti

Terapista occupazionale presso Villa Felicioni, Montesilvano, PE
Casa di riposo per anziani autosufficienti e parzialmente autosufficienti

Assistenza domiciliare presso Cooperativa Sociale Medihospes onlus
Assistenza allo studio, utenza ADHD con DSA, autismo grave.

Educatore domiciliare presso New Laser Cooperativa Sociale ARL, Silvi, TE
Assistenza allo studio, utenza ADHD con DSA, sindrome di Down.

Terapista occupazionale (libero professionista)

e Tipologie di utenze: demenze, morbo di Strauss, esiti di stroke, ritardo psicomotorio,
sindrome di Dravet, autismo.

Terapista occupazionale presso Paolo Ricci Servizi srl, Civitanova Marche, MC

e Tipologie di utenze: demenze, esiti di stroke, trauma cranico, fratture
pertrocanteriche, atrofia multisistemica, paralisi cerebrale infantile, sindrome
ipocinetica, malattia di Huntington, polimialgia reumatica, sindrome di Williams,
sclerosi multipla, atrofia muscolare spinale, malattia di Parkinson, amputazione.

» Da giugno 2020 impiegata anche in un centro diurno, con giovani adulti con disabilita
psicofisiche.

Terapista occupazionale presso Cooperativa Sociale Orizzonte, Pescara, PE

e Tipologie di utenze: atassia, demenze, morbo di Strauss, malattia di Parkinson,
tetraparesi spastica, svantaggio sociale.

Terapista occupazionale presso Cooperativa sociale La Rondine c/o Residenza
Riabilitativa Psichiatrica presso Ospedale "“Maria SS. Immacolata”,
Guardiagrele, CH

e Attivita e progetti: training ADL e IADL, progetto Piscina, progetto Porte Aperte,
progetto Cucina, attivita ludico-ricreative e di stimolazione cognitiva
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2017-2019 Diploma in Danzamovimentoterapia Espressivo- APS “Danzare le origini”,
Relazionale® Roma, RM
Tesi  esperienziale: “Diversita come risorsa.
Valorizzare l'incontro con I'Altro con la danzaterapia
per gli adulti sul territorio pescarese”.

2013-2016  Corso di Laurea in Terapia Occupazionale Universita degli studi G.
Tesi sperimentale: “L'efficacia della Salsaterapia nelle D’Annunzio Chieti-Pescara
patologie a rischio di caduta” (sindrome di Down, malattia
di Parkinson, eta geriatrica e normodotati).

2008-2013  Diploma di maturita classica Votazione:
Liceo classico G. D’Annunzio, Pescara, PE 87/100
ULTERIORI INFORMAZIONI

» Iscrizione a graduatorie di concorso pubblici
08/08/2017 - Concorso pubblico, per titoli ed esami, per n. 1 posto di terapista occupazionale,
20/12/2019 presso ASL 02 Lanciano - Vasto - Chieti
Posto in graduatoria finale di merito: 18 su 23

> Iscrizione ad ordini, associazioni di categoria etc.

19/07/2021 Iscrizione all’albo professionale dei 2317_. Iscrizione all’Associazione Italiana dei
terapisti occupazionali di L'Aquila acioo Terapisti Occupazionali (AITO) e alla
Teramo Chieti Pescara, numero Societa Italiana di Terapia
115 Occupazionale (SITO), sezione Abruzzo,
e alla World Federation of Occupational
12/2019 - Membro della commissione d‘albo me;zfésts(j(i\A/ FiS;i)zione' 1283 (AITO)
05/2021 per i terapisti occupazionale ' !
dell’Ordine TRSM PSTRP di Ancona 202020 LSIT0), 2574 (WA
?ds.w"s P'Czn‘z as’;g:ir?n‘;ntz'?cerlatta 2021 Iscrizione all’APS DANZARE LE ORIGINI e
ol b all’Associazione Professionale Arti Terapie
regione) (ARTE) in qualits di

danzamovimentoterapeuta

> Altre esperienze lavorative
Conduttrice di incontri di danzamovimentoterapia
11/2020 - 05/2021 Ciclo di incontri per anziani presso Villa Felicioni (Montesilvano, PE)
08/2020 - 10/2020 Ciclo di incontri in centro diurno con giovani adulti disabili (Civitanova Marche, MC)
02/2020 - 10/2020 Ciclo di incontri individuali con adolescente con sindrome di Down (Atri, TE)
02/03/2020 Studio Io (Silvi, TE), incontro con un gruppo di adulti e uno di anziani
20/02/2020 Incontro con utenti di Villa Letizia, casa di riposo per anziani (Civitanova Marche, MC)
08/02/2020 Incontro presso Avulss Corridonia (Corridonia, MC) con giovani con disabilita,
caregivers e operatori, in co-conduzione con due colleghe
13/01/2020 Incontro con frequentanti dell'Universita della Terza Eta (Silvi, TE)
06/2019 e 11/2019 Cicli di incontri per anziani presso Armonia Coopera,tiva Sociale (Civitanova, MC)
01/2019 - 11/2019 Incontri mensili aper_ti alla cittadinanza presso Paraiso Caribe (PE)
03/2018 - 04/2018 Ciclo di incontri settimanali per il benessere di un gruppo di donne in menopausa
(Studio Io, Silvi, TE)
12/2017 - 09/2018 Ciclo di incontri per il personale staff della scuola di ballo Paraiso Caribe (PE)

Docente presso:
11/11/2019 - 10/12/2019 - Consorzio “UP”, Roseto degli Abruzzi, TE, corsi di formazione per Assistente
02/07/2018 - 12/07/2018 Familiare e Assistente Domiciliare.
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20/12/2018 - Paolo Ricci Servizi srl, Civitanova Marche, MC, formazione agli operatori sulle
carrozzine (tipologie, postura, personalizzazione).
6/06/2018 e 28/03/2018 - IRCR di Macerata, MC, formazione agli assistenti domiciliari e ai volontari del
Servizio Civile Nazionale.

15/01/2018 - 17/03/2018 Assistente educativa scolastica presso New Laser Cooperativa Sociale ARL, Silvi, TE
13/11/2017 - 15/01/2018 Volontaria del Servizio Civile Nazionale presso Fondazione Piccola Opera Charitas,
Giulianova, TE

03/2013 —07/2021 Assistente allinsegnamento presso scuola di ballo Paraiso Caribe, Pescara, PE
Disciplina: danze caraibiche

> Corsi di formazione ed eventi ECM

18/04/2021 “Ricordatevi di mantenere il focus sull'occupazione - Esperienze di terapia occupazionale a
confronto”, evento SITO FAD accreditato ECM (provider Fresco Parkinson Institute).

22/12/2020 "1l Terapista NelllEmergenza Covid19”, corso FAD ECM (provider Rehablab).

16/10/2020 "Le lesioni cerebrovascolari: inquadramento clinico e gestione in neuroriabilitazione", corso di
formazione ECM (provider Heventime).

19/09/2020 “Dalla persuasione alla manipolazione mentale; aspetti clinici, criminologici e sociali”, corso di
formazione ECM (provider Laborform).

06/07/2020 “*Medicina Generale nella fase post-emergenza da COVID-19: consigli utili per la gestione in
sicurezza dell’assistenza territoriale”, corso di formazione ECM (provider Axenso).

19/03/2020 “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2”, corso di formazione FAD ECM (provider
EDUISS).

06/04/2019 “ADHD, disturbo da deficit di attenzione e iperattivita dal bambino all’adulto; valutazione, diagnosi
e trattamento”, corso di formazione ECM (provider Laborform).

23/03/2019 “Favorire l'inclusione promuovendo la relazione dinamica e interdipendente tra persona, ambiente
e occupazione”, evento di terapia occupazionale ECM (provider A&R Eventi srl Unipersonale).

10/02/2019 “ABA, TEACCH, Denver Model: interventi terapeutici in autismo e altri disturbi dello sviluppo
infantile”, corso di formazione FAD ECM (provider IDEAS GROUP s.r.l.).

23-24/11/2018 “La riabilitazione neurocognitiva nell’adulto e nell'anziano” (metodo Perfetti), corso di
formazione ECM (provider Centro Studi Sociali “don Silvio De Annuntiis”).

15/11/2018 “Eta della vita e disturbo dello spettro autistico tra specificita e fili rossi”, evento ECM (provider
ASP Paolo Ricci).

27/10/2018 “La Terapia occupazionale tra appropriatezza ed efficacia: uno sguardo al territorio”, evento ECM
(provider RehabLab e FORMED ECM).

20-21-22/09/2018 “1I ruolo degli ausili per la mobilita e la postura seduta per I'autonomia e la qualita della
vita”, corso di formazione ECM (provider RehabLab e FORMED ECM).

26/05/2018 “DSA, disturbi specifici dell'apprendimento; dalla valutazione al trattamento”, corso di formazione
ECM (provider Laborform).

19/05/2018 1l progetto riabilitativo in RSA: linee guida, continuita assistenziale e prevenzione del rischio”,
corso di formazione FAD ECM (provider SMM srl).

25/11/2017 “Ansia e depressione, disturbi clinici diversi con una matrice comune; aspetti clinici e antropologici
in riferimento alla societa attuale”, corso di formazione ECM (provider Laborform).

13/05/2017 “Musicoterapia & Teatro; artiterapie nella riabilitazione”, corso di formazione ECM (provider
Laborform).

24/03/2017 “Interventi integrati in schizofrenia: riabilitazione cognitiva”, progetto Triathlon ECM (provider
Sidera).

> Patente di guida
Patente B - automunita.

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.



